
le recensement et la clarification des ressources via avouslesup.univ-lille.fr
le développement d'actions coopératives de jeunes à jeunes.

A nous les sciences !
A nous la lecture !
A nous les idées ! 

A vous le Sup' est un projet multipartenarial porté par l'Université de Lille et le
Collégium des Grandes Ecoles représenté par Sciences Po Lille. L'objectif est de
créer un écosystème de l'orientation dans les Hauts-de-France qui s’adresse
aux élèves de REP+, des QPV, ou d’établissements ruraux isolés. 
Pour permettre aux élèves de la 4e à la Terminale de maîtriser davantage
leurs choix d'orientation, deux pistes ont été retenues : 

Dans le cadre de ses actions de démocratisation de l’accès aux études
supérieures, Sciences Po Lille coordonne trois dispositifs complémentaires : 

Y collaborent différents partenaires : l’AFEV, Article 1, Centrale Lille, l’IUT de Lille,
le SUAIO,  ainsi que d’autres acteurs de l’éducation et de l’orientation.

actions 2023-24



A vous le sup’ c’est aussi des associations de terrain reconnues 
qui mènent des actions auprès des collèges et lycées en faveur de l’égalité des chances.

Par le mentorat de collégiens et
lycéens, à domicile ou en
établissement, chaque semaine
Par des ateliers en classe entière
(4ème et 1ère) pour devenir
autonome dans ses choix
d'orientation et mettre fin aux
préjugés des études supérieures 

Des visites des campus
universitaires et des séjours
d'immersion dans des formations 
Des jeunes engagés encore proches
de leurs années collège et lycée 
L'intégration des familles aux
projets

Depuis plus de 30 ans, l'AFEV lutte
contre différentes formes d'inégalités
dans les quartiers populaires. A ses
côtés, près de 300 étudiants
s‘engagent chaque année dans des
projets de jeunes à jeunes.

A travers l’action Démo Campus, l’AFEV
prépare, oriente et accompagne les
jeunes dans leur parcours d’études tout
en les aidant à prendre confiance en
eux, élever leurs aspirations et travailler
sur leurs représentations des métiers et
des filières. Comment ? 

Les + du projet Démo Campus : 

laura.forni@afev.org marine.lucas@article-1.eu

Une plateforme gratuite et
indépendante, sur laquelle tous les
étudiants peuvent s'inscrire pour
parler de leurs études aux lycéens
de toute la France, témoigner de
leur parcours et répondre à leurs
questions sur la vie étudiante
Des ateliers en lycées, animés par
des bénévoles étudiants, pour
présenter aux lycéens les études
supérieures et l'entrée dans la vie
étudiante.

L’association Article 1 œuvre pour une
société où l’orientation, la réussite dans
les études et l’insertion professionnelle,
ne dépendent pas des origines sociales,
économiques et culturelles. Sa mission
est d’accompagner les jeunes de
milieux modestes vers leurs réussites
scolaires et professionnelles. 

Son engagement pour l’égalité des
chances auprès des lycéens passe par
le programme Inspire.

Inspire, c’est : 

Inspire, c’est aussi pour les étudiants,  
un programme de mentorat par un
professionnel tout au long du parcours
d‘ études.

Laetitia VENIAT
laetitia.veniat@sciencespo-lile.eu
03 59 57 64 13



4 élèves ingénieur.es pour un
groupe de 24 collégiennes et
collégiens maximum
Période 4 obligatoirement, dates
non négociables
5 x 1 heure d’intervention en
classe, chaque jeudi après-midi
1 demi-journée d’immersion à
l’Ecole Centrale de Lille, un jeudi
après-midi

5 séances d’expérimentation en
classe pour découvrir sous un autre
angle les disciplines scientifiques.
L’opportunité de discuter filières et
métiers avec des élèves ingénieures
et ingénieurs eux aussi concernés
par les choix d’orientation.

Groupe de 15 lycéennes et
lycéens
3 demi-journées d’immersion
Période 1 obligatoirement, dates
non négociables
Activités complémentaires sur
mesure en lien avec les sciences
Repas au RU possible 

3 demi-journées d’immersion lors
du challenge Start & GO de l’Ecole
Centrale de Lille : lancement, étape
de résolution, restitution.

A nous les sciences a pour objet de
favoriser la rencontre d’élèves du
second degré avec des disciplines,
filières et métiers des sciences par des
temps d’immersion au sein de l’Ecole
Centrale de Lille, d’expérimentation
avec des élèves ingénieurs dans les
établissements scolaires, de dialogue
sur les inégalités notamment l’impact
du genre sur les filières et métiers
scientifiques.



Vous souhaitez amorcer une
réflexion sur la place des filles et des
femmes dans les sciences et les
métiers, le dispositif O’se offre deux
possibilités de rencontre à partir de
la 4e et jusqu’à la Terminale avec
des personnalités actives sur ces
questions, chacune sur une demi-
journée d’intervention.

Camille Van Belle est journaliste
scientifique pour Sciences et Vie
Junior et autrice de la BD Les
oubliés de la Science. Après une
conférence de 45 minutes sur son
parcours, sa démarche, puis la
présentation de quelques 
« oubliés », Camille propose aux
élèves un travail de recherche et de
scénarisation autour de figures
scientifiques remarquables mais
peu visibilisées.

Mohamed Nassiri est, entre autres,
agrégé de mathématiques et actif
sur les questions d'inégalités de
genre en sciences et dans le
numérique. 
Mohamed a développé le jeu  
« Genre & Inégalités » qui permet
aux joueurs et joueuses de
s’interroger sur les réalités liées aux
censures sociales dans les filières et
métiers. Il anime ses ateliers jusqu’à
30 élèves. 

A l’issue de ces interventions, qui
peuvent d’ailleurs se cumuler, des
rencontres avec des étudiantes,
élèves ingénieures et scientifiques
femmes peuvent être organisées.



2 à 3 volontaires par classe
5 x 1 heure d’intervention
Sur une période scolaire entre
novembre et mai, une fois par
semaine
1 demi-journée d’accueil à
Sciences Po Lille pour la clôture

Au terme de cinq interventions en
classe lors desquelles des échanges
dynamiques (brise-glace, débat
mouvant, brainstorming, GIM…)
sont animés par des étudiantes et
étudiants à partir d’extraits
d’œuvres, les élèves rencontrent un
ou une artiste du livre qui va les
accompagner dans la mise en
forme de leurs réflexions sur
l’orientation. 
Lors de l’année scolaire 2022-2023,
les scénarios des classes
participantes ont été illustrés par
huit auteurs BD des Hauts-de-
France : Notes pour plus tard.A nous la lecture propose une mise

en mouvement de la réflexion
concernant l’orientation, en
s’appuyant sur une sélection de livres
qui veut bousculer les représentations
des élèves, questionner leurs postures
et mobiliser leurs compétences
critiques.

favoriser l’engagement des élèves
dans leur orientation
réduire les écarts en matière de
mobilisation des connaissances
culturelles transmédiatiques. 

A nous la lecture propose une mise
en mouvement de la réflexion
concernant l’orientation, en
s’appuyant sur une sélection de livres
qui veut bousculer les représentations
des élèves, questionner leurs postures
et mobiliser leurs compétences
critiques.

L’objectif est double : 

Pour ce faire, des étudiantes et
étudiants, des volontaires de l’AFEV,
ainsi que des professionnels du livre
interviennent auprès des élèves de
collège et lycée des Cités Educatives,
en REP, REP+ ou QPV.



Collèges et lycées
Classe ou groupe mixte
3 + 1 heures avec J. Beauchamp 
Rencontres professionnelles 
Suivi par les étudiants de l’IUT 
Visites organisées sur demande
1 demi-journée d’accueil à
Sciences Po Lille pour la clôture
1 voyage à Paris pour les
gagnants

Parce que la réduction des inégalités
en matière d'accès au supérieur
passe entre autres par la réduction
des écarts culturels lors de la
présentation aux concours, nous
proposons aux groupes ou classes de
collège et lycée, un challenge
coopératif autour de la lecture des
100 incontournables de la littérature
ado, référencés par l’équipe de Tom
et Nathan Lévêque.

Au lancement du défi, les élèves
rencontrent Jeanne Beauchamp
libraire et influenceuse LIJE qui leur
présente son parcours, les conditions
du challenge, et redéfinit avec eux ce
qu’est « lire », avant de les former aux
coups de cœur transmédiatiques. 

Tout au long de leurs publications
d’avis de lecture, les élèves seront
suivis par des étudiants de l’IUT
Infocom de Lille, parcours métiers du
livre.

Le projet est aussi l’occasion de
rencontrer des professionnels et 
de visiter des sites tels l’IUT, la BU de
Sciences Po Lille, la librairie Combo.

Inscription possible jusqu’au 29/09.

L’O à la bouche : métiers de la
restauration et de l’hôtellerie
Médic’O social : métiers du soin et
des services à la personne

Le principe du programme Hisser O !
est relativement simple. Nous vous
laissons une malle à thématique
professionnelle en dépôt et vous
l’exploitez pour amorcer un dialogue
autour de l’orientation lors des heures
de PP, au CDI, vous pouvez même
l’utiliser lors du quart d’heure lecture. 

Ces malles contiennent des romans,
des mangas, des bandes-dessinées, des
albums, parfois des recueils de poèmes,
des témoignages, ainsi que des
brochures Onisep. Elles sont
accompagnées de jeux de société en
lien avec la thématique explorée et
éventuellement d’éléments
d’animation de l’espace orientation.

Les prêts sont encadrés d’animations et
associés à une rencontre pro.

Sont actuellement à disposition : 

https://www.linkedin.com/in/jeanne-beauchamp-486a691a2/?originalSubdomain=fr


A nous les idées est un dispositif en
cours de développement qui a pour
ambition de nourrir la réflexion des
élèves quant aux possibles pistes
d‘orientation qui s‘offrent à eux. 

L‘objectif est de les outiller pour
penser leur parcours professionnel
comme un chantier dont ils débutent
la construction aujourd‘hui et qui se
poursuivra tout au long de leur vie. 

Dans votre établissement, sur le
temps de classe
Lors de vos JPO
Lors de salons des métiers
organisés par nos partenaires

Vous souhaitez que vos élèves aient
un écho de ce qui se passe dans le
supérieur, que ce soit en Grandes
Ecoles ou en Université ? Nous
pouvons mobiliser des étudiantes et
étudiants volontaires et organiser
des rencontres selon trois modalités : 

O’dyssée initie un questionnement sur
les projections et les représentations
personnelles des élèves sur les études
supérieures, les métiers, la vie adulte.

Dans un premier temps, les élèves
sont accompagnés par une
philosophe dans ce questionnement.

Dans un second, des outils leur sont
présentés afin de gagner en
autonomie dans la construction de
leur parcours d’orientation.

2024

“Une image vaut mille mots” dit-on. 
Le proverbe ne nous semble valable
que dans la mesure ou ce que raconte
l’image initie une pensée personnelle.

Le cinéma contemporain offre
l’opportunité de découvrir certains
parcours du supérieur. L’idée est d’en
débattre après la projection et de
rencontrer des étudiantes et étudiants
engagés dans les parcours décrits.

Un focus sur les métiers de l’image est
aussi proposé en parallèle.



Projet financé par le SGPI et opéré par la
Banque des Territoires dans le cadre du PIA 3
– Territoires d’Innovation Pédagogique, sous
l’égide de France 2030

Votre contact A vous le sup’ : laetitia.veniat@sciencespo-lille.eu - 03 59 30 29 06


